
種別 名称 場所 日時 内容 定員

ヒーロー食堂
長田区二葉町５－１－３２

（JR・地下鉄新長田駅 徒歩１０分）
8/13（日）9：30～16：30頃 子ども食堂のお手伝い 1～2名程度

ふたば学舎
長田区二葉町７丁目

（JR・地下鉄新長田駅 徒歩５分）
8/13（日）10：00～夕方頃（予定） 夏祭り（準備・片づけ・出し物のお手伝い） 1～2名程度 動きやすい服装

しゅうしんこう晴天食堂
長田区高取山町２丁目

（市バス育英高校前 徒歩１０分）
8/20（日）13：00～15：00 子ども食堂のお手伝い※食事なし 1～2名程度

スマイルフェスタ

（五位の池小学校）

長田区五位ノ池町２丁目

（山陽西代駅 徒歩１５分）
8/23（水）9：00～12：00頃 五位の池スマイルフェスタ（受付・誘導など） 1～2名程度 水分

みらいおもいけ園

長田区重池町２丁目３－１

（地下鉄上沢駅 徒歩１０分・神戸電

鉄長田駅 徒歩10分）

平日随時（午前）10：30～12：00

　　　　（午後）13：30～15：00

通常の活動（タオル折り・コーヒー焙煎・神戸市

指定のポリ袋製造補助など）
1日2～3名

個性の作業所七つの海
長田区松野通１－５－２２

（JR・地下鉄新長田 徒歩３分）

平日火曜日以外※8/14・15はお休み

（午前）9：30～12：00

（午後）13：00～15：00

通常の活動

（布の裁断、鞄の取手づくり、刺繍のメッセージ

カード補正などの作業補助）

各日1～2名 動きやすい上靴

ケアプラザそよ風ながた

長田区腕塚町６丁目１－３１アスタく

にづか２番館内

（JR・地下鉄新長田駅 徒歩７分）

8/1（火）～8/7（月）のうちいずれか

13：00～15：00

夏祭り期間中のお手伝い

（ゲーム・飲食コーナーの利用者支援・飲み物を

運んだり、話し相手など）

1日3名 動きやすい服装

デイサービスそよ風

須磨区大池町５丁目１６－４ヴィタ大

池３階

（JR鷹取駅　徒歩１分）

8/21（月）～8/26（土）のうちいずれか

13：00～15：00

夏祭り期間中のお手伝い

（ゲーム・飲食コーナーの利用者支援・飲み物を

運んだり、話し相手など）

1日3名 動きやすい服装

デイサービスSNOWPLUM

小規模多機能ぷらむの里

兵庫区駅前通４丁目１－３２

（JR兵庫駅　徒歩１０分）
月～土随時　9：30～12：30 利用者さんにドライヤーをあてたり、話相手など 1日1～2名

高齢者

持ち物

こども

エプロン・三角巾

スリッパ

障がい者

動きやすい上靴

水分


